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CONCLUSIONES

Las proyecciones que, sobre el envejecimiento, se han presentado en el Congreso nos
permiten estimar que el prototipo de anciano sera mayor de 80 afios, con un alto grado
de dependencia que generara un aumento de la demanda de los servicios socio-
sanitarios, por lo que se debera prever la necesidad de reforzar los servicios dirigidos a
nuestros mayores.

Hoy en dia es necesaria la integracion y coordinacion de todas las instituciones publicas
y privadas con el fin de buscar la méxima eficacia.

Es necesario alcanzar un consenso, unificar programas y contenidos en la preparacion
pregrado de Enfermeria.

Insistir en la importancia que tiene desarrollar, por parte de la Administracion y de forma
inminente, la especialidad de Enfermeria Geronto-Geriatrica que contribuyan a asegurar
unos cuidados profesionales de calidad.

Realizar actividades de formacion complementarias de postgrado, dirigidas a ampliar la
capacitacion de los profesionales.

Los registros y diagnosticos enfermeros son esenciales para un correcto seguimiento de
los pacientes, a la vez que facilitan la investigacion.

El intercambio profesional con la Enfermeria cubana ha aportado una vision globalizada
de los cuidados a los mayores.

Potenciar, por parte de la Administracién, la presencia del profesional de Enfermeria en
las Residencias publicas y privadas a fin de garantizar unos cuidados enfermeros de
calidad.

El envejecimiento no es sindnimo de enfermedad, es un proceso de continuidad de vida.
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